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Promenade et Flanerie : vers un poétique de I'essaire les XVIIIF et XIX® siécles Etudes
réunies et présentées pauiGiEM FARRUGIA, PERRE LOUBIER, MARIE PARMENTIER. La
Licorne, n° 124. Rennes, PUR, 2017. Un vol. de 159 p.

Cet ouvrage collectif jette un éclairage passionrmeuf sur le rdle que la triade
« marcher-penser-écrire » joue dans I'essor detle essayistique, de la fin de I'age classique
aux années 1840. Les philosophes des Lumiérese sail, s’approprient les usages de la
promenade, qui, de passe-temps social, devientierpé perceptive aléatoire, puis « activité
solitaire et réveuse » chez Rousseau (p. 7). L'thgs® qui sous-tend la réflexion est que la
promenade, déplacement du corps dans I'espace s-Is#n pédestre et désintéressé —,
conditionne la démarche de I'essai et oriente ledan de pensée et d’écriture. Michel Delon,
qui étudie I'essai comme art du « détachementwfaisceau de promenades » chez Diderot,
montre I'importance que les Lumiéres accordent antsigne en tant que « penseur qui
s’émancipe des systemes et des dogmes » (p. 2¥sdi’ est ainsi « moins un genre pour
Diderot que I'absence de toute contrainte génésigia@orisant une réflexion sur « la dispersion
et I'unité, sur la réalité et le sens » (p. 31)ilBam Farrugia procéde a une généalogie et une
herméneutique de I'essai comme genre sans comtrgquif tel le roman, domine le champ
littéraire des années 1770-1820, et se fait espaczeation et d’expression de la nouveauté.
Au tournant des Lumieres, écrit-il, « 'essai magese constitue par un rapport particulier
entre la déambulation heureuse [dans la naturglet@sée méditative et I'écriture essayiste »
(p. 39). Chez Rousseau, la marche et I'erranceentnainsi a une expérience du bonheur et
un mode de pensée corporel. Juliette Fabre étlalidlgrgement I'émergence awi © siécle
de la figure du promeneur-essayiste, qui se déreallgumondain en promenade et des codes
conversationnels de la fin o © siécle. Si, au milieu dwvii € siécle, des textes brefs s'intitulant
promenades figurent les meceurs et la mode des laydieva Promenade du sceptiquie
Diderot fusionne deux traditions, celle de la proade philosophique et celle de la promenade
romanesque et galante, et renouvelle le « serguétiet esthétique de la promenade » (p. 64).
En revanche, chez Rousseau, la promenade sobifende sur une logique introspective,
sensitive et libre, et promeut la figure du promanen marcheur, penseur et écrivain,
revendiquant une parole « personnelle, singuligpe 65).

Claire Boulard Jouslin se penche sur la traditiogl@se de I'essai périodique et les
essais dispectatoy signés par Joseph Addison et Richard Steeleyéés@daptent le modéle
montaignien pour le public anglais. L'essai s’eng peindre les moeurs du siécle de maniéere
méthodique tout en cultivant le vagabondage. Le lghilannique joue sur la polysémie du
terme de « speculation » (en anglais) « a la adisg de I'observation visuelle, de la réflexion
philosophique, de lI'imagination, de la créationéliaire, et du divertissement » (p. 87). Le
modele de Rétif de la Bretonne et de Nests de Parisqu’étudie ensuite Antonia Zagamé,
montre la tension propre a l'essai-promenade amaémi des Lumiéres, partagé entre la
méditation intérieure et I'appel des signes quéiirles circonstances extérieures. Rétif résout
la tension entre ces deux poles par des trouéssesrautres ceuvres ou il développe sa réflexion
et par son adresse a la Marquise de M**** a lalgudl communique ses observations et
pensées. Rétif infléchit I'héritage de I'essai fmlistique dans la filiation d8pectatod’Addison
et Steele, comme celui dbpectateur francaisle Marivaux, par le motif de la promenade
nocturne, qui oscille entre une logique du joustaline logique d’écrivain visant I'élaboration
des observations et de tous les récits (p. 117).

Pierre Loubier s’interroge sur la fiction auctoeiadu flaneur ermite et herméneute
Etienne de Jouy, auteur t#ermite de la Chaussée d’AntiBi le flaneur se met en scéne en
« herméneute amateur, qui collecte et commentddass au gré de ses promenades urbaines »
(p. 120), sa recherche du sens et ses réflexiamsea morale font aussi de lui un essayiste.
Pour P. Loubier, I'essai-flanerie serait la formaeplus typique de I'essai en raison méme de
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son caractere inabouti, « perpétuellement en amigin » (p. 120) : « En diffusant les valeurs
de I'art de la conversation classique, de la matalae certaine probité dans I’hermeneutique
des faits et de I'urbanité, il est manifeste qesdai périodique participe, a sa facon, a la oreati
d’'une éthigue de la discussion » (p. 130). Mariarfeatier examine enfin les rapports entre
flaner, penser et écrire, dans I'un des premiexsages de la littérature panoramique. Dans
Paris, ou le Livre des Cent-et-uAsmodée, modele vertical de déplacement dansites
hérité duDiable boiteuxde Lesage, structure I'analyse des émotions etndegrs comme une
fiction ancrée dans le réel, malgré I'omnisciencendrrateur et le périple aérien du diable
moderne. Le flaneur, en revanche, adopte la pobnigzontale de la promenade, relayant les
figures de Rousseau et de Mercier, comme les nthd€ableau de Paris récit de promenade,
description de lieux, réflexions relevant d’un régidiscursif. Selon M. Parmentier, les auteurs,
qui affichent le caractére spontané de leurs obsiens et se veulent philosophes, ont certes
leur place dans la généalogie de I'essai. Toute$oisligne-t-elle, « ce que donnent a voir les
Cent-et-un, c’est le remplacement de la figure dumgneur qui marche et qui pense, par
celle du flaneur qui marche, observe au sens vigiebbserve beaucoup moins au sens
moral » (p. 145). La flanerie de ce type de littira apparait ainsi comme une sorte d’essai
« présociologique », qui influencera le roman deunsoeomme le roman réaliste. Le dernier
chapitre, de Valérie Stiénon, clot ces réflexioragistrales sur la poétique de I'essai-promenade
et flanerie par les marges du canon établi, enigttade flaneur en ethnographe dans les
Physiologiesles années 1840.
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